
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
9：00～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00 9：00～14：00

2 3 4 5 6
絵本の読み聞かせ

（みささ図書館職員）

＊絵本の返却日です

11：00～11：15

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

※ゴミは各自で持ち帰りお願いします。　　※お弁当の持参は可能です。　　※ 内容は変更になる場合があります。　

もぐもぐ教室
(月齢ごとの離乳食の試食があります)

10：00～11：00

手型足型アート

10：00～12：00

手型足型アート

10：00～12：00

好きな遊びをしよう

　 　「ねんねクラス」
　 　10：00～12：00
  赤ちゃん体操
  バランスボールエクササイズ

好きな遊びをしよう

２月予定

　 　「ねんねクラス」
　　10：00～12：00
 赤ちゃん体操・ 産後ケア体操
           離乳食相談

好きな遊びをしよう

好きな遊びをしよう好きな遊びをしよう

好きな遊びをしよう

好きな遊びをしよう
お休み

（建国記念の日）

好きな遊びをしよう

お休み
（天皇誕生日）

好きな遊びをしよう

好きな遊びをしよう
１歳すくすく

受付 9：15～9：30

好きな遊びをしよう

 

 

 
第 1７１号 

場 所  ： 三朝町横手 37-1 みささこども園併設  

（申込先） 子育て支援センター  ☎ 43-5772 
問合せ  ： 三朝町 町 民 課  ☎ 43-3505 
               企画健康課  ☎ 43-3506 

三朝町子育て支援センターに遊びにお出かけください☺ 
開設時間：月曜日～金曜日 ９：００～１４：００ 

※子育て支援サポーター２名が常駐しています。 

 町内にお住まいの未就園のお友達とお母さん、お父さん、 
おじいちゃん、おばあちゃん、妊婦さんもお待ちしています。 

皆さんにお願い 
 来所される際は、下記のお願い事項を確認し、ご協力いただき

ますようよろしくお願いします。 

 〇体調が悪い方のご利用はできません。（熱、咳、下痢など） 

 〇マスクの着用・手指の消毒は各自の判断でお願いします。 

予約をお願いします。 

〇子育てあっぷ講座・・・町内優先 （１０組まで） 

〇ねんねクラス・・・人数把握のため予約をお願します。  

〇手型足型アート・・・１日３組程度 

〇もぐもぐ教室・・・町内優先（５組程度まで）               

  

発行：令和８年１月２3 日 

📷１２月の手型・足型アート ＆ 1 月マンスリーフォトの紹介📷 

『三朝町 子育て１２か条』 第１１条  体験で 得られる本物 知と心 
 

本物の情操は自分が五感で触れ体験したことでなければ分かりません。 
情報ではなく実体験を！ 

 

 

 

 

第７回子育てあっぷ講座を開催しました！ 
 １２月１７日、おはなしたんぽぽさんを講師に『ちょっと早いクリスマス会』

をテーマに開催しました。 

みささこども園のこあら組のダンスで盛り上がった後、おはなしたんぽぽ

さんによる絵本の読み聞かせ、パネルシアター、手遊びなど楽しみました。

最後にサンタクロースが登場🎅質問したり、一人ずつプレゼントをもらい、

こあら組の園児と一緒に少し早いクリスマスを味わいました♪ 

＜参加された方の感想＞ 

・工夫がたくさんあり、声のトーンも優しくて最後まで楽しく見ることができ

ました。親に向けたありがたい言葉もあり、うれしかったです。 

・絵本や手遊びなど、とても楽しめるクリスマス会でした。 

・楽しかったです。サンタさんと会えてうれしかったです。 

 

   

 

 

  🌸あったかみささこそだて🌸   

「三朝町子育て１２か条」の動画などが毎月初めにアップ

されます。  

新着情報を QR コードよりぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

     最近の「もぐもぐ教室」のようす      

 

毎月１回、町栄養士によるもぐもぐ教室が行わ

れています。離乳食相談や月齢に合わせた離乳

食の試食があります。手作りお菓子やパンなど

参加者からの要望にも応えてくださいます♪ 

離乳食を食べながら和気あいあいとした雰囲気

で行なわれています☺ 

 


