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子どもたちの健やかな成長のために家庭で取り組んでいただきたいことをまとめた
「三朝町子育て12ヶ条」を作成しました。
より良い親子・家族の絆を心の糧に基本的な生活習慣の定着や社会ルール、マナー
を身に付け、「三朝町で育ったことを誇りにもち、やさしくたくましい“みささっ子”」を
学校と家庭、地域社会で協力して育てる取り組みを進めます。
～絆深まる家族、親子は元気良きかたち～ を合言葉に共有し、実践しましょう！

親がまず教えよ
う ことの良し
悪し しつけから

親の背を見て子は育つ
と言います。大人がま
ずは手本を示し、家庭
で規範意識を育みま
しょう。
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メディアとの正しい付
き合い方を身につけ、
時間を決めるなど、家
庭のルールを決めま
しょう。

スキンシップを行うこ
とで、「甘えたい」と
いう欲求が満たされ、
自己肯定感が育ってい
きます。

子どもの健康な生活習
慣をうながすためには、
保護者も一緒になって
生活習慣を整えましょ
う。

最後まで焦らずに、親
もゆとりをもって子ど
もの心の中の「本当の
声」に耳を傾けましょ
う。

読み聞かせ
読書習慣
家庭から

読書習慣は、想像力や
豊かな感性を育み、学
力や学習環境を整える
ことにもつながります。

持ち主に戻らない忘れ
物や落し物がたくさん
あります。 記名して、
自分の持ち物を大切に
使いましょう。
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感謝の気持ち
でお手伝い
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「家族の一員として働
く意義」を持つことは、
「社会のために働く意
義」を持つことの架け
橋に！

本物の情操は自分が五
感で触れ体験したこと
でなければ分かりませ
ん。情報ではなく実体
験を！

ふるさとへの愛着や誇
りを持てるように、地
域行事に積極的に参加
しましょう。

親しい仲ほど大切にし
たい言葉。素直な言葉
やあいさつはコミュニ
ケーション力を培う大
きな力になります。

家族の中で、「話を聞
いてもらえる」という
安心感。家族の笑顔が
子どもの笑顔をつくり
ます。

家族にもあいさ
つありがとう
ごめんなさい

絆深まる家族団
らん親子の会話
が心の栄養
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聞くときは
子どもの目を
見て最後まで７


